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氏 名                        
 

◆ スタートのところから出発して42.195km走りもどってくるコースを 

 作りましょう。同じところを何度通ってもかまいません。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 あなたの作ったコース 

 

 完走めざして 

 がんばれ! 

 がんばれ!! 

ゲホ，ゲホ。 

  つかれたよう 

それぞれの道のりは 

   と   の間だ
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