
     

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

庭塚小学校だより庭塚っ子NO.３３ 

～ みんなで創る どこにもない 魅力的で 楽しい学校～ 

令和元年１１月１５日    

発行者  

庭塚小学校長 渡邉かほる 

校内マラソン記録会を，１１月１３日（水）に開催しまし 

た。快晴で，風もなく，暖かい陽気となり，コンディション 

は最高でした。この日を一つの目標に，朝や業間，昼休みの 

時間に，子どもたちは自主的に校庭を走り練習しました。ど 

の学年の子どもも，練習から本番まで，最後まで走り抜き， 

「やりぬく力」を発揮しました。保護者の皆さん，コースの 

安全の見守りや応援ありがとうございました。 

 

学校保健委員会 学校薬剤師：川井邦彦氏  保健師：佐藤仁美氏 

発揮しました！校内マラソン記録会 

 

校内マラソン記録会の後，会議室で「学校保健委員会」が開かれました。参加者が７名と，少し寂しかったのですが，

熱心な方ばかりで，質問がたくさん出され，大変勉強になりました。参加できなかった皆さん，次回お待ちしています。 

 

11月のステキな掲示 図書委員会 
         

 

 

 

 
 

先生方からの「おすすめの 

本」が紹介されています。本 

の形をしているきれいな色画用紙に，先生の名前と本の題名などが書

いてあります。本を手に取り，読みたくなるステキな掲示です。 

 

薬剤師さんから「薬の飲み方」 
〇飲み忘れたからとまとめて飲まない。など 
 

保健師さんから「庭塚地区について」 
〇福島市の中でも高齢化が進んでいる。 

〇塩分の取る率が，福島市で第1位である。 

  →脳卒中や心筋梗塞になる率が高い。 

〇味噌汁は，出汁を多く味噌を少なくする。 

〇家族ぐるみで，健康に気をつける。など 

[校内マラソン記録会の子どもの姿に感動] 

◎低・中・高学年と全児童がスタートに並ぶ動きが，早くテキパキとしていた。 

◎ゴールした後も，着順に並んで，係の友達や先生の指示に従って行動した。 

◎運動委員会の代表が進行を行ったが，ハキハキとした声で，上手に会を進めた。 

◎走る以外の学年は，応援席に座り，大きな声で応援することができていた。 

◎自己ベストを目指して，本気で走る子どもばかりだった。 

◎表彰まで行ったが，行動にメリハリがあったので予定の５分前に終了した。 

◎本番だけでなく，練習にも本気で取り組んだ。 

トイレが とてもきれい！ 
 今年度になり，学校のトイレがとてもき

れいです。子ども達の掃除が丁寧で上手な

のです。使ったモップやバケツなどを用具

入れに片付けているので，匂いも，なくな

っています。校舎を大切にしていきます。 


