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いよいよ 陸 上 大 会 本 番  ！  

明日 応援よろしくお願いします！ 
 明日、８時３０分より信夫が丘陸上競技場にて、福島市小学校体育大会陸上競技大会が開催され

ます。これまで子どもたちは、朝に夕に懸命に練習してきました。明日は、これまでの練習の成果

を発揮し自己ベスト目指して頑張ってくれるものと思います。御家庭でのこれまでの御支援御配慮

本当にありがとうございました。明日もどうぞよろしくお願いします。 

 ＜走り高飛び 踏み切りのタイミングを図って＞  ＜ 短距離走 スタートダッシュ ＞ 

＜長距離走 女子 800Ｍ､男子 1000Ｍ＞     ＜走り幅跳び 助走の位置を確認＞ 

＜ボ＝ル投げ 力いっぱい遠くまで＞       ＜ハードル 歩数を合わせて ＧＯ＞ 

 


