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自分の歯は 自分で守る！  

歯 の 健 康 教 室 開 催 
本日、歯科医師会主催による「歯の健康教室」が本校で開催されました。始めに、福島歯科医

師会会長の鈴木潤一先生から、次に、学校歯科医の佐藤司先生からお話をいただくとともに、歯

科医師の阿部恵美先生から講話をいただきました。その

後、各学年に分かれて、歯科医の先生や歯科衛生士の方々

による歯垢染出し体験を行い、最もよく歯磨きがされてい

る児童各学年１名に「チャンピオン賞」が贈られました。 

各先生方からは、小学校時期の手入れの大切さや毎日の

ブラッシングの仕方を教えていただきました。生涯にわた

って健康な生活を送るために大切な歯。毎食後の適切なブ

ラッシングを家族みんなで実践していきましょう。 

また、６月４日の全校集会では、虫歯のない児童を「ハ

（歯）ッピースマイル賞」として表彰しました。兄弟で受

賞している場合が多いようです。これからも、虫歯のない  ＜ 全体会 阿部恵美先生講話 ＞ 

健康な歯を維持していきましょう。（表彰者は裏面に掲載）      

＜１年 きちんと磨けてたかな＞   ＜２年 集中して話を聞いています＞  ＜３年 ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝは誰かな？＞ 

＜４年 磨きにくいところは？＞   ＜５年 ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝ決定＞      ＜６年 花菜さんが表彰＞ 


