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令和２年４月２２日 

保護者様 

福島市立杉妻小学校長 鴫原 浩之 

同 第〇学年主任 〇〇 〇〇 

臨時休業中の学習補充について 

 

  新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のための緊急事態宣言を受けた臨時休業中については，児

童生徒の健康安全を第一としています。望ましい生活習慣を維持しつつも，学習についても自己マネジ

メント力を高める機会と捉え，ご家庭と連携して学習環境を整えたいと思います。下記について，ご理

解とご協力をお願いいたします。 

記 

1  (   )学年児童への学習指導について  

 

 

 

２ オンラインを活用した学習を利用してください。 

 ① 先日紹介した Edu Mallなど福島市教育委員会学校教育課ホームページ（ポータルサイト）が活 

用できます。「元気あふれるふくしまの子ども学びの広場」が開設されました。教科書発行者や民間 

事業者等が提供するワークシート，ＩＣＴ教材，動画などが，ご家庭でもダウンロードできます。 

 ② 福島県教育委員会のサイトは「活用力育成シート」，「定着確認シート」を紹介しています。 

 ③ 文部科学省「子供の学び応援サイト」をはじめとした学習サイトも無料で活用できます。 

３ 感染防止の徹底の観点から，外出は控えるよう指導していますが，児童の心身の健康の維持，体力

づくりのために，なわ跳び，体操，ストレッチを奨励します。 

※ 福島県教育委員会 学校教育課ホームページ学びの広場「その場でできるサーキットトレーニ 

ング」の動画を活用できます。 

４ 「早寝，早起き，朝ごはん」の習慣など規則正しい生活のリズムをとり，SNSやオンラインゲーム 

にのめり込んだり依存したりしないように声をかけてください。 

 


