
福島市保健所だより（新型コロナウイルス感染症予防） No.9 Ｒ４.1月 福島市保健所作成 

感染症に強い 健康なまちづくりを目指して 
～オミクロン株とは～ ～新型コロナ後遺症について～ 

 

オミクロン株 新型コロナ変異株 

第５波で猛威を振るったデルタ株より強い感染力を持つとされています。 

市民の皆さまへお願いしたいこと 

基本的な感染予防対策についてもう一度確認を １ 

正しいマスクの着用 定期的な換気 こまめな手洗い・消毒 

■ 普段とは異なる人が多数集まる会食は控えてください。 

デルタ株よりも潜伏期間が短く、第５波より短期間で拡大する可能性 

少しでも体調に異変を感じたらかかりつけ医に相談を ２ 
※ 新型コロナ患者との接触した可能性がある場合は、 
受診・相談センター(24時間) ☎ 0120-567-747 FAX 024-521-7926 

「感染不安を感じる無症状の方」は、無料で検査ができます。 

※詳しくは、福島県ホームページをご覧ください。福島県 無料検査 検索 

https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/01010a/v-kpackage3.html 



 新型コロナウイルス感染症においては、感染性が消失したにもかかわらず、他に

明らかな原因がなく急性期後も持続したり、新たに生じて持続したりする罹患後

症状、いわゆる後遺症のある方がいらっしゃいます。 

発熱 味覚障害 

嗅覚障害 

咳・息苦しさ 

倦怠感 抜け毛 

新型コロナ後遺症かな？と思ったら 

かかりつけ医に相談・受診 

受診・相談センター(24時間) 
 ☎ 0120-567-747 FAX 024-521-7926 

もしくは 

◆ 福島市で、療養後に症状のあった方は 

   陽性者1326例中 55名です。（令和3年12月調べ） 
咳 

息苦しさ 
発熱 味覚障害 嗅覚障害 痛み 倦怠感 その他 

消化器 

症状 
神経症状 

31人 11人 8人 8人 5人 4人 6人 4人 4人 

後遺症の主な症状 


