
☆★矢野目小学校教育目標 ★☆ 互いを大切にし、 笑顔で協働す 

   令和６年度矢野目小学校 学校だより 

    みんなの広場２ 
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考えて行動する子ども☆★ 心と体を鍛え、 命を大切にする子  家庭と学校ががっちり手を繋ぐ 2年目に 
 

何についても言える

ことですが、「タイミン

グ」が大切です。ネット

依存も、なってしまっ

てからでは手遅れです。

回復や治療には、物理

的・精神的な手間と苦

労、そして依存になる

までにかかった以上の

時間が必要になります。 

依存になる前に対策を

しておくことが予防に

は何より大切です。 

小学生のお子さんに

携帯やネット環境を預

ける際には「フィルタリ

ング」の設定が法律で

義務化されています。フ

ィルタリングに加えて、

接続先や SNS 等の相

手･利用状況等につい

ての「親による毎日のチ

ェック」は絶対的な必須

事項です。 

ネットの向こうにい

るのは聖人君子ばかり

ではないことは、これ

までの悲惨な事件から

周知の事実です。悪意

を持った大人による

「なりすまし」等もネ

ット上では日常茶飯で、 

時には命に関わる事件に巻き込まれることもあります。大切なお子さんにネット環境を与える時

には、日常の通信履歴･通信内容や画像の中身、また閲覧先の URL や機器の使用時間帯等につい

て毎日､親としてチェックを徹底する覚悟と責任、そして家庭のルールがゼッタイに必要です。 

お子さんの大切な人生を依存から、そして悪意を持った大人から守っていくのは親の責任です。 
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今日は、４連休明けの久しぶりの学校でした。憂鬱な
表情や落ち着きのない児童、体調不良や保健室休養、
ベッドでの爆睡等の児童がいました。この一ヶ月、新しい
環境への適応のがんばりや連休の活動の疲れが出てい
たりする児童もいるようです。お忙しい中ですが、お子さ
んに寄り添い、お話をしっかりと聞いてあげてください。 

 
生活リズムの乱れについて

もチェックし、早寝・早起き・ 
 朝ごはんのリセットを！ 
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