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考えて行動する子ども☆★ 心と体を鍛え、 命を大切にする子  家庭と学校ががっちり手を繋ぐ 2年目に

今日の 1時間目、3年生の 2ク

ラスが合同で、リコーダー講習会

を実施しました。 

講師は、東京リコーダー協会からおいでいた

だいた齋藤 隆夫先生です。齋藤先生は、38 年

間、神奈川県内の中学校の音楽の先生を勤め上

げ、そのあとはリコーダー演奏の楽しさを伝え

る講師として全国を駆けまわっています。 

齋藤先生､

通称タカちゃ

んからは、リ

コーダーの取

扱や手入れの

仕方、息の使

い方や指使い

など、基本的なことを楽しく､上手な模範を示

しながら教えていただきました。 

少し聞く時間が長くなり､集中力が切れ始め

る子もいたタイミングで、タカちゃんが演奏を

始めると､3 年生はその音色や演奏の素晴らし

さに驚き､全員が注目して聴き入りました。 

左は、「リコーダ

ーの楽しさは､友

だちと一緒に演奏

できること」とい

うお話の中で、2

つのリコーダーを

同時に、右手と左

手で別々の旋律を演奏するタカちゃんの写真

です。また、リコーダーにも大きさ・音の高低

の違う様々な種類があることも直接、素敵な演

奏と一緒に理解することができました。 

小学校では鍵盤楽器・打楽器・管楽器の演奏

の基礎となる内容を学び、基本的な演奏の技能

を身につけます。シンプルな楽器を選び、演奏

する楽しさ・友だちと合奏する楽しさを味わう

ことを目標に指導しています。 

3年生も、これからの学習で、楽しく演

奏ができるよう練習していきましょう！ 

「これは・・・？」 

校舎の 3 階に上がりふ

と気がつくと､階

段の手すり

に不気味

な、でもな

んだか優し

い波のよう

な 手が伸

びていたり、転げ落ちている人形がいたり、避難

所への案内があったり、また廊下に目を移せば

何者かが侵入したような足跡があったり、教室

に入れば清掃用具入れにかわいい顔があった

りと･･･なんだか楽しい景色です。 

 これは、5 年生の図工の作品です。自分たちの

発想や気づきを生かして、それを形にして自由に

表現したものです。 

単元や題材の一部を子どもたちに委ね、自由

な発想で､豊かな感性を発揮して、作品作りに

楽しく取り組みました。 

 

 

朝、お子さんを学校まで送っていただくことがあ

る保護者の皆さんの中にはお気づきの方もいらっ

しゃるかもしれません。本校では 4 月から毎朝、子

どもたちが登校する時間から朝読書の終わりまで、

校内に音楽を流しています。 

流しているのは「免疫力を高める音楽」「自律

神経を整える音楽」と

いった環境音楽とで

もいうものです。 

効果のほどは科学

的に証明はできませ

んが、心なしか欠席・遅刻者数が減り、落ち着いて

朝の活動がスタートできているように思います。 

子どもたちにプラスになりそうなことは、あまり

悩まず、まずは「やってみよう！」と考えて試行的に

取組み、評価しながら充実・改善を図っています。 
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 今日は 2・５・６年生が

プールに入りました。 

 特にプールに入った日は

疲れています。8 時間以上

の睡眠・栄養バランス等、免

疫機能を落とさない生活を

よろしくお願いします。 
 

 

 

 
 


