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なわとび記録会 
 

１月２８日（金）なわとび記録会が行われました。子どもたちは、体育の時間や休み時間を利

用して、一生懸命練習を重ねてきました。自分の目標を明確にもち、その目標に向かって一生懸

命がんばることのできる子どもたちは、本当にすごいと思います。 

記録会では、今までの最高記録を出している子どもが多く見られました。 

できないことができるようになったり、努力して記録が伸びたり、自分の可能性を実感できる

ことにより、子どもたちは、少しずつ自分に自信がもてるようになります。自信は、困難を乗り

越える力になるとともに、生きるためのエネルギーになります。 

御家庭でもお子さんのよいところを見つけたら、どんどん褒めてあげてください。学校でも子

どもたちが自信をもてるよう、今後も指導に取り組んで参ります。 

 

 

 

 

 

 

 

  


