
 

 

 

 

 

 

  

                                            

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年度から活動している「図書ボランティア」による本の「読み聞かせ」が１４日に

ありました。今年度最初の活動となります。 

本校には、「図書ボランティア」として１２名の方が登録し活動しています。そして、

「図書室経営班」「本の修理班」「読み聞かせ班」に分かれて活動しています。 

今回の「読み聞かせ」は、１年生と２年生を対象に行っていただきました。 
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すでにお知らせしていますが、６月２３日（土）１０：２５～１１：１０にＰＴＡ教育

講演会を行います。今回の講演会では、福医大小児科医の横山浩之先生にお話をしていた

だきます。 

演題は、「ふくしまっこ 元気な体と心づくり～小児科医からのメッセージ～」 

 内容は、主に生活習慣の大切さについて具体的な資料をもとにお話してくださると思い

ます。私は以前、横山先生のお話をお聞きしています。そして、日常の規則正しい生活習

慣がいかに大切なのかを改めて考えさせられました。保護者の方々も横山先生のお話を聞

くことで間違いなく、意識面での啓発を受けることになると思います。 

 さらに今回は、保護者の方だけでなく、４年生以上の子どもたちにも横山先生のお話を

直接聞いてもらうことになります。この講演を機に、子どもたちの生活習慣が改善あるい

は、さらによくなることを期待しています。 

※ 裏面に、横山先生が福島民報に連載している「子どもと女性の健康相談室」から『早

寝・早起きを守って』を載せました。ぜひ、ご一読を！そして講演への参加を！ 

１年生は、プレールームで（写真左）、２年生は、図書室で行いました。 


