
大 森 小 よ い 子 の 一 日

※ 生活のきまりをきちんと守り、安全に楽しくすごしましょう。
せいかつ まも あんぜん たの

※ ◎は、特に守ってほしいことです。
とく まも

生 活 の し か た
せい かつ

登
◎ ７時３０分から８時０５分までに学校に登校します。

じ ふ ん じ ふん がつこう とうこう

◎ 交通のきまりを守り、決まった道を登校します。
こうつう まも き みち とうこう

校
◎ 交通指導員さんや交通指導当番の方に、心のこもったあいさつをします。

こうつうし ど う い ん こうつう し ど う とうばん かた こころ

○ 標 準服を着用し、季節や天候にあった服装で登校します。
ひようじゆんふく ちやくよう き せ つ てんこう ふくそう とうこう

（上着・長ぐつ・手ぶくろなど）※６～９月は夏季のため着用しなくても良い。
うわ ぎ なが て がつ か き ちやくよう よ

◎ 先生や友だちに、心のこもったあいさつをします。
せんせい とも こころ

朝 ○ 掃除のない日は運動着に着替え、静かに学習の準備（教科書・ノート）をします。
そう じ う ん ど う ぎ き が しず がくしゆう じゆんび きようかしよ

の ○ 当番や係の活動をします。
とうばん かかり かつどう

生 ○ 校庭では遊びません。
こうてい あそ

活 ○ 朝の会、健康観察、清潔検査（月）、読書（火・木）をきちんと行います。
あさ かい けんこうかんさつ せいけつ け ん さ げつ どくしよ か もく おこな

◎ 読書タイムは、静かに本を読みます。
どくしよ しず ほん よ

◎ 授業が始まる前に、静かに席につきます。
じゆぎよう はじ まえ しず せき

学 ○ 正しい姿勢で、気持ちを集 中して学習に取り組みます。
ただ し せ い き も しゆうちゆう がくしゆう と く

◎ 話をよく聞き、聞きやすい声の大きさやはやさで発表します。
はなし き き こえ おお はつぴよう

習 ○ 学習したことは、ノートにていねいにまとめます。
がくしゆう

◎ 教室移動は、整列して静かに右側を通って移動します。
きようしつい ど う せいれつ しず みぎがわ とお い ど う

○ 次の学習の準備（教科書・ノート）をしてから休みます。
つぎ がくしゆう じゆんび きようかしよ やす

◎ 廊下や階段は、静かに右側を歩きます。
ろ う か かいだん しず みぎがわ ある

休 ◎ 「校庭や体育館で遊ぶ時の約束」を守り、仲良く遊びます。
こうてい たいいくかん あそ とき やくそく まも なか よ あそ

○ 遊具を正しく使い、使った物はきちんとかたづけます。
ゆ う ぐ ただ つか つか もの

み ○ 遊んだ後は、手洗いやうがいをします。
あそ あと て あ ら

○ 北校舎裏側や東校舎裏側、駐車場、プール裏側では遊びません。なわとびをする とき
きたこうしやうらがわ ひがしこうしやうらがわ ちゆうしやじよう うらがわ あそ

時 には体育館の校庭側と事務室前が使えます。外ズックで遊びます。
たいいくかん こうていがわ じ む し つ ま え つか そと あそ

○ 雨や雪が降る日、風が強い日、校庭がぬかるんでいる日には、校庭では遊びません。
あめ ゆき ふ ひ かぜ つよ ひ こうてい ひ こうてい あそ

間 ◎ 校庭や体育館で遊べない時は、教室で静かにすごします。
こうてい たいいくかん あそ とき きようしつ しず

◎ 校内放送は静かに聞きます。
こうないほうそう しず き

○ 学校に来た方に心のこもったあいさつをします。
がつこう き かた こころ

○ トイレは使い方のきまりを守り、きれいに使います。
つか かた まも つか



生 活 の し か た
せい かつ

○ 手を洗い、静かに給 食の用意をします。
て あら しず きゆうしよく よ う い

給 ○ 当番でない人は静かに待ちます。
とうばん ひと しず ま

○ 感謝の心で「いただきます」「ごちそうさま」をします。
かんしや こころ

◎ 校内放送を静かに聞き、楽しく食べます。
こうないほうそう しず き たの た

食 ○ 好き嫌いせずに、残さないように食べます。
す きら の た

○ 食器などきちんと整理して返します。
しよつき せ い り かえ

◎ 清掃の用意（身じたく、清掃用具）をして、清掃場所に静かに移動します。
せいそう よ う い み せいそう よ う ぐ せいそう ば し よ しず い ど う

清 ○ 清掃場所に整列し、分担を確認したら始まりのあいさつします。
せいそう ば し よ せいれつ はじ

◎ 清掃場所の仕事内容に従って、静かに協 力し合って清掃します。
せいそう ば し よ し ご と ないよう したが しず きようりよく あ せいそう

○ 清掃用具は正しく使い、きちんとかたづけます。
せいそう よ う ぐ ただ つか

掃 ○ 清掃の反省をし、終わりのあいさつをして教室に静かにもどります。
せいそう はんせい お きようしつ しず

○ 清掃後、手洗い、うがいをします。
せいそう ご て あ ら

帰 ○ 帰りの会で１日の反省をします。
かえ かい にち はんせい

り ・ ○ 学校や学級の活動がすんだら、すぐに帰ります。
がつこう がつきゆう かつどう かえ

の放 ◎ 特設の活動や特別な場合を除き、午後４時までには帰ります。
とくせつ かつどう とくべつ ば あ い のぞ ご ご じ かえ

会課 ◎ 交通のきまりを守り、寄り道をしないで決まった道を帰ります。
こうつう まも よ みち き みち かえ

後 ◎ 見守り隊の方に、心のこもったあいさつをします。
み まも たい かた こころ

○ 遊びに出かける時は、家の人に行く先・遊ぶ相手・帰る時刻を知らせて出かけます。○
あそ で とき いえ ひと い さき あそ あ い て かえ じ こ く し で

危険な場所では遊びません。（道路、川、池、沼、工事現場など）
き け ん ば し よ あそ ど う ろ かわ いけ ぬま こ う じ げ ん ば

◎ 遊びから家に帰る時刻を守ります
あそ いえ かえ じ こ く まも

そ ☆ ４月～１０月・３月・・・午後５時 ☆ １１月～２月・・・午後４時
がつ がつ がつ ご ご じ がつ が つ ご ご じ

◎ 交通のきまりをきちんと守ります。
こうつう まも

○ 横断歩道で停まってくれた車のドライバーの方にえしゃくをします。
おうだん ほ ど う と くるま かた

の ◎ 知らない人には、「いかのおすし」を守ります。
し ひと まも

○ 登校や外出する時は、防犯ブザーをもっていきます。
とうこう がいしゆつ とき ぼうはん

○ 学区外には家の人と行きます。自転車では出かけません。
が つ く が い いえ ひと い じ てんしや で

他 ○ 自転車乗りのきまりを守ります。ヘルメットをかぶります。
じ て ん し や の まも

【低学年…家のまわり／中学年…区内／高学年…学区内】
ていがくねん いえ ちゆうがくねん く ない こうがくねん が つ く ない

○ 自転車で学校に来たときは、決められた場所にとめます。
じ て ん し や がつこう き き ば し よ

【正門から・・・自転車置き場、 校庭から・・・バックネット裏】
せいもん じ て ん し や お こうてい うら

○ 校庭では自転車に乗りません。
こうてい じ て ん し や の




