
おりがみで
なにか　さ
くひんをつ
くる。

よういして
もらった
しょくじを
ぜんぶたべ
る。

「さんすう
のちから」
の　かだい
を  おわらせ
る。

なにかひとつ
おてつだいを
する。

えんぴつの
もちかたを
おぼえる。

かぞくに
「おはよう
ございま
す」をい
う。

いえのちか
くで　きれ
いなはなを
みつける。

とりのさえ
ずりに　み
みを　かた
むける。

「あ」から
「ん」まで
を２０びょ
ういないに
いう。

「い」のつ
くことばを
いう。

そのひの
たのしかっ
たことを
かぞくには
なす。

そらを　み
あげて　く
もをみつけ
る。

かぞくで
しりとりを
する。

すくわっと
を２０かい
やってみ
る。

「え」のつ
くことばを
いう。

ざらざらし
たものを
さわる。

うごいてい
る「あり」
をみつけ
る。

１５ふんい
じょうほん
をよむ。

かぞくと
りょうりを
する。

ごはんをた
べたあとに
はみがきを
する。（１
にち３か
い）

「あ」のつ
くことばを
いう。

いえのなか
で「５こ」
のものをさ
がす。

かぞくと
わらう。

ぎゅうにゅ
うをのむ。 「お」のつ

くことばを
いう。

ふわふわし
たものを
さわる。

９じまえに
ねる。

いえのなか
でまるいか
たちのもの
を　さが
す。

ふっきんを
５かいす
る。

いちにちさ
んかい
しっかりと
たべる。

がっこうか
ら　かりた
ほんを
３さつよ
む。

こえにだしてこ
くごのきょうか
しょをよむ。
（Ｐ．１０～１
５）

「すうじ・
ひらがなど
りる」のか
だいを　お
わらせる。

おんがくに
あわせて
だんすをす
る。

「あたらし
いさんすう
１」のかだ
いを　おわ
らせる。

１０から１まで
１０びょういな
いにいう。

げんかんで
かぞくのく
つを　そろ
える。

だいすきな
ものを　え
にかく。

かぞくに
「ありがと
う」をい
う。

みぎてがかつ
ようにりょうて
じゃんけんを5
かいする。

「え」のつ
くことばを
いう。

15ふんあんぜ
んなばしょで
なわとび
をする。

「う」のつ
くことばを
いう。

６じ３０ぷ
んにおき
る。

こくご・さ
んすうプリ
ントの　か
だいを　お
わらせる。

ひとりで
ぼーる
きゃっちを
１０かい
する。

ねるまでに
ほしをみ
る。

「さんぽ」
のうたをう
たう。

ゆうごはん
のじゅんび
の　てつだ
いをする。

１ねん  なまえ

せんせいからのちょうせんじょう
（７×７マスチャレンジ）

５／１１のあさ，げんきにおきる

　みなさん，げんきにしていますか。せんせいはみんなにあえなくて，ほんとうにさびしい
です。りんじきゅうぎょうもまたえんちょうになって，がっかりしたおともだちもおおいとおも
います。
　そこで，きょうから１０にちまでのあいだ，みなさんがいろいろなことにちょうせんできるよ
うに，せんせいから「ちょうせんじょう」をだします。おうちのひとにてつだってもらいなが
ら，うえのみっしょんをくりあしてください。１ます１てんで，びんごに
なったらぼーなすぽいんともつけます。ひとつくりあしたら，そのわく
をいろぬりしてください。
　つぎに，がっこうにくるときにもってきてくださいね。
ぱーふぇくとになったら，すごいですね。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　てん




