
 

 
世界中
せかいじゅう

が困
こま

っている「新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

」により緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

が延長
えんちょう

されました。自分
じ ぶ ん

の命
いのち

とみんなの命
いのち

を守
まも

るために，できることを考
かんが

え，４つの力を発揮
は っ き

して過
す

ごしましょう。 
 

 

令和２年５月７日（木）～５月３１日（日） 

・登
とう

 校
こう

 日
び

 ５月１４日（木）８：１０～ 

・分散
ぶんさん

登校
とうこう

  ５月１８日(月)～２２日(金)の間に 2回程度 

                   ５月２５日(月)～２９日(金)の間に 2回程度 
 

１ 緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

の意味
い み

を理解
り か い

し，新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

拡大
かくだい

予防
よ ぼ う

に，つとめる。 

（１）手洗
て あ ら

いや咳
せき

エチケット（マスク）をして，毎日
まいにち

体温
たいおん

を測
はか

って記録
き ろ く

する。 

（２）不要
ふ よ う

不急
ふきゅう

の外出
がいしゅつ

，人混
ひ と ご

みへの不要
ふ よ う

な出入
で い

りをしない。（Stay home） 

（３）具合
ぐ あ い

の悪
わる

いときは，大人
お と な

に必
かなら

ず伝
つた

えて，ゆっくり休
やす

む。 
 

２ 学校
がっこう

と同
おな

じ時間割
じかんわり

で，学習
がくしゅう

・生活
せいかつ

・運動
うんどう

に取
と

り組
く

む。 

 ◎課題は，1週間ごとに提出する。（学校に届ける。登校日に出す。など） 

 

 

学 

 

習 

教科書
きょうかしょ

をどんどん進
すす

める。（「学習
がくしゅう

マニュアル」にあるページまで進める） 

好
す

きなことを調
しら

べたり作
つく

ったりする。(虫
むし

･ 魚
さかな

･お菓子作
か し づ く

り･紙
かみ

飛行機
ひ こ う き

・けん玉
だま

など） 

図書館
としょかん

から借
か

りた本
ほん

などを，読
よ

む。 

※分
わ

からないことを質問
しつもん

する。（電話やメール・登校
とうこう

日
び

） 

※登校
とうこう

日
び

に，「力試
ちからだめ

しのテスト」に挑戦
ちょうせん

する。 

※全部
ぜ ん ぶ

できた人は，ＨＰのアップされた学習
がくしゅう

に挑戦
ちょうせん

してみる。 

 

生 

活 

運動
うんどう

や学習
がくしゅう

・遊
あそ

び・テレビやゲームの時間
じ か ん

を決
き

めて，生活する。 

毎
まい

日
にち

できる仕事
し ご と

やお手伝
て つ だ

いを決めて，大人を助
たす

ける。 

「庭
にわ

塚
つか

っ子ふりかえりカード」で １日を振
ふ

り返
かえ

り，次
つぎ

に生かす。 

運
動 

「運動
うんどう

チャレンジカード」のプリントを見
み

て，できる運動
うんどう

に取組
と り く

む。 

体
からだ

を動
うご

かして，自由
じ ゆ う

にたくさん遊
あそ

ぶ。（遊
あそ

びは大切
たいせつ

。ストレスをためない。） 
 

 3 次
つぎ

のことに気
き

をつけて，自分
じ ぶ ん

の命
いのち

は自分
じ ぶ ん

で守
まも

る。 

   〇知
し

らない人が来
き

ても鍵
かぎ

を開
あ

けたり，知
し

らない人の電話
で ん わ

に出たりしないようにする。 

〇不安
ふ あ ん

な時
とき

は，大人
お と な

に相談
そうだん

する。 ＳＯＳ電話 0120-916-024 0120-453-141 

庭塚小学校のみなさんへ 

臨時
り ん じ

休校
き ゅ う こ う

で学
ま な

ぼう 

緊急
きんきゅう

 

メールで 

連絡
れんらく

します 

福島市立庭塚小学校 

休みの

期間 

令和 2年 5月 7日（木） 


