
４日(土）に東京・国立競技場で行われた東京パラリンピックの陸上女子（視覚障害T13）４
００ｍ決勝に臨んだ佐々木真菜選手！自己ベストには及ばず記録は５８秒０５でしたが、スタ
ートから勢いよく加速して全力でトラックを駆け抜けた真菜選手の走りはたいへん印象的でし
た。レース後のインタビューで「まだまだこれから」とこれからの更なる目標を掲げていた真
菜選手。テレビの前で応援していた私たちに感動と希望を与えてくださいました。
真菜選手、お疲れさまでした。次なるステージでの躍進を期待しております！

＜写真左：福島民報9/5朝刊より＞

先週の８月３０日(月)から６年生の放課後練習が始まりました。まずは基礎体力の向上、そして１０月６日（水）
に行われる福島市小学校陸上競技大会（大会規定により参加は６年生のみ）のエントリー種目の競技力向上を目
指し、子ども達は毎日練習に励んでおります。５年生も次年度の陸上競技大会に向けて、希望者が６年生と一緒
に練習に取り組んでいます。
６日(月)の練習は先週と同じく雨天のため体育館や校舎内を使っての練習となりました。エントリー種目ごと

に場所を工夫して一生懸命に練習に励んでいました。

９月１３日(月)から

１２月２８日(火)の期

間、庭塚小学校前（EN

EOSスタンド前から後

藤建設工業前までの区

間）の道路の舗装補修

工事が行われます。午前９時から夕方５時の間は工事車両が出入りして片側交互通行になるとの事です。子ども達には事故やけがの

防止のため安全指導を徹底します。保護者のみなさまには期間中お車の運転等ご注意くださいますようお願いいたします。
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〈１００ｍ走の練習〉 〈８０ｍハードル走の練習〉 〈女子800m/男子1000m走の練習〉

〈ボール投げの練習〉 〈走り高跳びの練習〉 〈走り幅跳びの練習〉


