
     

 

 

 

 

    令和元年５月 疲れがでるころです！体調管理を！ 
 初めての体験１０連休が終わり，校庭のハナミズキが，きれいに咲き始め，さわやかな５月となりました。新し

い元号「令和元年」が始まり，今，子ども達は鼓笛パレードや運動会へ向けて準備をしているところですが，頑張っ

ています。そして，たった１ヶ月しか経っていませんが，各学年，一人一人成長している姿が，たくさん見られ，嬉

しく感じています。 

 頑張っている子どもたち，もしかしたら中には，頑張りすぎている子どももいるのではないかと感じています。

また，市内ではインフルエンザで学級閉鎖になっている学校もあります。楽しい行事や全体練習が中止になるのは

悲しいです。学校では，子ども達に「しっかり食べて寝る」などの体調管理について話をしていますので，保護者の

皆様もご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。 

     ◆市内の学校でインフルエンザが流行り，数校で学級閉鎖になっています。 

     ◆熱中症が，心配な季節になってきています。 

     ◆元気なようでも，疲れがたまっていることに気づかないことがあります。 

     

 心身の体調管理 〇十分な睡眠 〇バランスのとれた食事 〇手洗いうがい 〇子どもの話を聴くなど 

 

           今年度は，「発揮したい４つの力」を提示し，日々の授業や行事で，意味づけしています。 
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1年生を迎える会 

 ６年生が中心になり，行ったの

ですが，最初から最後まで，自分

達で考えて会を進めました。うま

く進行できた所や改善が必要な点

などを振り返ったそうです。次に，

自分達は何をすればよいのか･･･

ただやるだけでなく，活動に学び

があった点がすばらしいです。 

第１回避難訓練 

 避難の放送を聞き，誰一人しゃべ

ることなく素早く避難しました。考

えて，行動することを学びました。 

児童会総会 

 各委員長からの報告の後，6年生

２名が的確な質問をしました。自分

の考えをもって参加した姿でした。 

【第１回ＰＴＡ資源回収日程変更について】 

     ＰＴＡ会長・ＰＴＡ環境委員長より 

 諸事情により，実施日が下記のとおり変更にな

ります。詳細につきましては，５月１５日（水） 

１９：００より行われる打ち合わせでご説明いた

します。ご理解とご協力のほどよろしくお願いい

たします。 

資源回収実施日６月９日（日）→６月１６日（日） 

【鼓笛パレードについて】 

 ５月１５日（水）＜予備日５/１６＞に，福島市

鼓笛パレードに４～６年生が参加します。ご近所

の方々と共に，沿道での応援をお願いいたします。 

【福島市総合防災訓練について】福島市より 

 ５月１１日（土）８：４５ごろ「緊急速報メール

配信訓練」を実施するそうです。携帯電話等が一

斉に鳴り出すとの連絡がありました。（別紙参照） 


