
１２月  むし歯
ば

予防
よ ぼ う

の日
ひ

 （１２/１４） 

めあて 「 歯
は

ならびに合わせて歯
は

をみがこう 」 

○ じゅんびするもの：えんぴつ、けしゴム、赤
あか

いえんぴつ、歯
は

の健康手帳
けんこうてちょう

 

１ ６さいきゅう歯
し

は、どの歯
は

ですか？ 赤
あか

でぬりましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 歯
は

の健康手帳
けんこうてちょう

を見ましょう。１１月のカラーテストで、みがき残
のこ

しがあった 

  ところはどこですか。みがき残
のこ

しのあったところに○をつけましょう。 

 

（   ）歯
は

のおもてがわ 

 

（   ）歯
は

のうらがわ 

 

（   ）おく歯
ば

のみぞ 

 

（   ）歯
は

と歯
は

のあいだ 

 

（   ）歯
は

と歯
は

ぐきのさかいめ 

 

（   ）６さいきゅう歯
し

 

 

（   ）みがき残
のこ

しがなかった 

ヒント 

上、下あわせて 

４本あります。 

なまえ 



ア 

 

 

 

 

 

①歯
は

のおもてがわ 

 

 

 

 

②歯
は

のうらがわ 

 

 

 

 

 

 

③おく歯
ば

のみぞ 

 

 

 

 

 

④歯
は

と歯
は

のあいだ 

 

 

 

 

 

 ⑤歯
は

と歯
は

ぐきのさかいめ 

 

 

 

 

⑥６さいきゅう歯
し

 

 

 

 

 

 

イ 

 

 

 

 

 

ウ 

 

 

 

 

エ 

 

 

 

 

オ 

 

 

 

 

カ 

 

 

 

 

３ ①〜⑥のみがき残
のこ

しのできやすいところにあう、歯
は

のみがき方
かた

はどれですか。 

  ア〜カのみがき方
かた

のなかからえらんで、線
せん

でむすびましょう。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


