
  

 
 

 ふくしま中央認定子ども園・杉妻幼稚園・福島ぼなみ子ども園・福島郷野目子ども園・杉妻保育所 

 とやの保育園・ニチイキッズ福島みなみ保育園・けやきの子・南福島保育所・福島第一小学校 

 清明小学校・杉妻小学校・福島第一中学校 

「ネット依存の問題にどう取り組むか」  
福島市立清明小学校長  岩下 聡 

 本校の「学校だより」には，「校長のつぶやき」というコラムがありま

す。「その２２」で「ネット依存」について書きました。【正直，私も「ネ

ット依存」の傾向がある。家では，暇さえあればタブレットを使ってイ

ンターネットに接続してしまう。（中略）今，市教委の「調査研究部会」

の一つを担当しているが，その調査結果から，本市でも「ネット依存」

傾向のある子どもが一定数いることが分かってきた。「心身への影響」「睡

眠との関係」を今後調べる考えである。】振り返って，お子さんは「ネッ

ト依存」になってはいないでしょうか。そして，この問題に一家庭で対

処することには難しさがあるのではないでしょうか。今後，中学校区の幼保小中が連携して取り組

む必要があるだろうと，最近考えています。 

 

 

 

福島第一中学校学区では，年間を通して幼稚園・保育所・園

の年長同士が交流を深めたり，安心して小学校に入学できるよ

うに，１年生の授業を参観したり，１年生と一緒に給食を食べ

たりしています。 

１１月２７日に杉妻幼稚園・杉妻保育所・とやの保育園・南

福島保育園・福島郷野目こども園の年長児が，杉妻小学校に来

校し，学校探検や１年生の授業を参観し，交流をしました。子

どもたちは学校の中を興味深く探検したり，１年生が真剣に授

業に取り組む様子を見学したりしました。１年生との交流では

『秋のおもちゃで遊ぼう』の授業に招待してもらい，お店屋さ

んでどんぐり迷路やどんぐり的あてなどで楽しく遊ぶことがで

きました。小学校生活を楽しみにする幼児が増えたようです。
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２月７日（金）に福島第一中学校で授業参観と説明会が行われました。 

来年度入学する小学６年生が中学校の授業の様子と清掃の取り組みを

参観し，中学校生活への希望や期待をふくらませました。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回，中学校の授業や清掃場所への移動の様子を実際に自

分の目で見ることができ，子どもたちにとって大変有意義な

時間となりました。「無言で行動」「けじめある行動」の大切

さを理解できてほんとうによかったです。              

（         （杉妻小学校 ６年担任 佐藤 晶）  

 中学校に行って感じたことは，中学校の生活にはメリハリがあるということです。授業はとても

おもしろそうでした。でも，いざ清掃の時間になると，みんな静かに移動したり，清掃したりして

いて驚きました。実際に見ることができて，不安が少しなくなりました。 

（福島第一小学校 ６年 安齋 論治） 

 一中生のみなさんが，先生方とコミュニケ

ーションをとりながら楽しく学習している姿

や真剣なまなざしで話を聞いている姿を見せ

ていただき，６年生は，中学校へ進学するの

が前より楽しみになったようです。            

   （清明小学校 ６年担任 佐藤 広子） 

中学校見学に行くまでは，中学校の生活に対して不安を感じている子どもたちも多くいました。

しかし，実際に中学校の授業や清掃の様子を見学してみると，厳しさもある反面，福島第一中学校

の温かな雰囲気も感じることができて，安心した様子でした。 

                      （福島第一小学校 ６年担任 石井 美智子） 

 私は，一中生のみなさんが時間ぴったりに

行動している姿や，行動全てが速いことにお

どろきました。そんな中学生のみなさんにお

くれないように，時間に気をつけ，勉強をが

んばり，楽しい中学校生活をおくりたいです。  

（清明小学校 ６年 渡邉 小巻） 

 私は，２月７日に福島第一中学校に行きました。第一中学校では，中学校の先ぱい方の授業やそ

うじの様子を見てきました。私は，中学校は，こわくて，大変なところだと思っていたけれど，授

業はとてもにぎやかだったので安心しました。        （杉妻小学校 ６年 恩田 結奈） 

来年度から福島第一中学校区幼･保･小･中連接だより『ＣＯＮＮＥＣＴ』は，福島市内の公立学校の

情報を発信しているサイト「福島市立学校ポータルサイト」でご覧いただくようになります。印刷物としては

ご家庭に配布いたしませんのでご了承ください。「福島市立学校ポータルサイト」に接続し，各学校を選

択してご覧ください。 

 「小学校６年生の授業参観を終えて」 

生徒会会計  １年 川村 地央（杉妻小学校出身） 

 ６年生の皆さん，中学校の授業と清掃を見学してみて，どうでしたか？ 

 中学校の授業は，内容も難しくなり，教科ごとに教えていただく先生が変わるなど，変化がた

くさんあります。不安も多いかと思いますが，やるべきことを真面目にやっていれば，何の心配

もいりません。入学までの間にしっかりと心と体の準備をし，明るい中学校生活にしていきまし

ょう。 


