
 

保護者の皆様へ 

年末年始は、受診できる医療機関が限られるため解熱剤等の確保をお願いします。 

 

お問い合わせ：福島市保健所 感染症・疾病対策課 感染症対策係 ０２４-５７２-３１５２ 

福島市のインフルエンザ患者数は１１月下旬より増加傾向にあり、年末に向け更なる増加が予想されま

す。しっかり予防し、元気に年末年始をお過ごしください。 

 

 

感染対策のポイント 

こまめな手洗い・手指消毒 

定期的な換気  

十分な休養とバランスの取れた食事 

適切な湿度（50～60％）の保持 

場面に応じたマスク着用や咳エチケット 

※医療機関や高齢者施設を訪問する際は引き続きマスクを着用 

・・・ 冬は暖房により換気を怠りがち！ 
－ 受診が必要か迷う場合 － 

救急電話相談 

（毎日 ２４時間） 

＃７１１９ 

または 024-524-3020 

こども救急電話相談 

 （毎日 19時から翌朝 8時） 

＃８０００  
  または 024-521-3790 
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今後、感染者が増加する 

可能性が高い 

全国第 48週 


