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特設駅伝部の練習開始！
９月１日（火）に開催される中体連県北地区駅伝競走

大会での上位入賞を目指し、７月２９日から駅伝の練習
が始まりました。今年度は中体連の総合大会と陸上大会
が中止となり、この大会が３年生が出場できる唯一の大
会です。募集したところ、男子チーム…３年２名、２年
５名、１年４名、女子チーム…３年２名、２年２名、１
年４名の生徒たちが特設駅伝部に集まってくれました。
朝７：００からの練習を軸に、熱中症に十分注意させ、
毎日指導しています。
駅伝は、最後まであきらめない「粘り強さ」、１本の

たすきをチーム一丸となって運ぶ「絆」、そして区間ご
とに繰り広げられる順位変動など個人のレース以上に
「熱くスリリングな展開」などが魅力であり、私の最も
好きなスポーツです。わずか１ヶ月の体験から学ぶこと
も多いと思います。健闘を期待します。
《県北地区大会》
期日：９月１日（火） 会場：あづま運動公園
男子６区間（18,060ｍ）女子５区間（12,060ｍ）

子どもの成長と大切にしたい親（大人）のかかわり①
親として、我が子の子育ては、当たり前のことかも知れませんが、お子さんがここまで成長な

されたことはとても素晴らしいことであり、拍手を送ります。これから、少しだけ家庭教育につ

いてお話していきたいと思っています。

子どもとは、親、大人、地域にとってどんな存在か
○ 子どもは、どの子も「かけがえのない」存在です。

※かけがえのない＝ほかに代わりになるものがない。唯一無二の。
ゆ い い つ む に

○ 子どもは、どの子も家の宝であり、社会の宝です。

「しろかね（銀）も くがね（金）も玉も 何せむに まされる宝 子にしかめやも」 山上憶良
やまのうえのおくら

＊ 親は、このことを基本として、子育てを

＊ 子どもは、将来の社会の担い手になるということ

水分の補給と適度な休憩

女子チームの走り

男子チームの走り


