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３年生の皆さんへのメッセージ

１日１日どんな家庭生活を送っていますか。
４月６日（月）に、登校し着任式、始業式さらに「立派に入学式の会場作成」をしてくれ

ました。おかげさまで「立派な入学式」を行うことができました。
また、「３年生の使用教科書」も配付され、皆さんのほとんどが「よし、やるぞ」と決意

と覚悟を決めていたと思います。

４月７日（火）には、年度始め恒例の「組織作り」や「身体測定」を行いました。
それに先んじて、ほとんどの皆さんが「７：３０分」からの「式場の片づけ作業」に参加

してくれたこと、「涙がでる程感激」しました。本当にうれしかったです。「身体測定」も予
定していた「実施時間より３０分も短縮して終わること」ができました。これも、皆さんの
「３年生としての正しい行動」だと考えています。２日間の皆さんの姿を見ていると、今年度
の皆さんに大きな「期待感」を感じ、本日からの皆さんの学校生活を「楽しみ」にしていた
矢先でした。

しかし、本日８日（水）～２１日（火）の期間、「臨時休業」となりました。先日の「臨
時休業」との違いは何だと思っていますか。一言で言えば「生活する気持ち」だと思います。
つまり、皆さんは、文字どおり「３年生、最上級生、卒業生、そして受験生という立場にな
っている。」ということです。

では、これからの２週間特に意識しなければならないことは何でしょう。
まずは、皆さんはまちがいなく来年（令和３年）の１月からの「入学試験」に挑戦します。

１月中には、私立高校の入学試験、３月上旬には県立高校の入学試験となります。その季節
に絶対に「あわてないようにする」ということです。そのためには、ますます「学力を向上」
が求められます。学力向上は、「長い期間の継続した取り組み」が不可欠です。自分自身の
希望校に進学するために、「１日２４時間」をきちんとした「計画」にしたがって過ごすこ
とです。実施した学習時間をカレンダーに記録してみてください。「数字が見える状態」に
しておくことは「自信を残す」という意味で効果絶大ですよ。

そこで、本日「３学年としての課題」を掲載します。現状でできることは、まず課題に取
り組むことで、「１年生、２年生の復習」を行うことです。これも立派な受験勉強です。毎
日実施することも「家庭学習の習慣化」を図る点でもとてもとても大切なことです。１日ど
の程度「学習時間を確保」しますか。少し自分自身に「負荷」をかけてみてください。やれ
ばやっただけ学力は向上します。通常１日５校時～６校時ですから、そのことを考えるとお
のずと、「学習時間」は考えられると思います。なにせ皆さんは「受験生」ですからね。

次に大切にしなければならないことは、「生活面」のことです。
ゲームやスマホに「没頭（ぼっとう）しては絶対に後悔します。」
だらだらと生活する習慣は、絶対に後悔します。
友だちとの交流は、しないでください。
家族の方と相談して、上手に「ストレスを発散」してください。
安全に、心身ともに健康で「臨時休業」を乗り切りましょう。

このメッセージは、「人として、中学生として、そして３年生・最上級生・卒業生・受験
生として「ちゃんとやろう」を実践し、これからも実践し続けるであろう２２４名の皆さん
に「期待と信頼」をこめた「３学年の１１名の教師全員」からのものです。

がんばろう。がんばろう。ちょっと休んで、またがんばろう。

【ま☆ナビ】の「２冊目の注文」についての確認です。
① ２冊目は、１冊目より「難易度（１ランク）が上のもの」を注文するのが一般的です。
１冊目と同じ色を注文すると、全く同じ問題集が届きます。

② ２冊目も１冊目と「同じ色」を注文していないか確認してください。
③ 「注文書が提出されていない人」は、「こちらで１ランク上のもの」を注文します。

◇ 訂正、変更がある人は、４月１０日（金）まで学校に連絡してください。
（連絡先 信夫中学校３年生の先生方 ０２４ー５４６ー７６９３）
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