
衣替えのお知らせ（全校生徒用）

生徒指導部

四季の変化がはっきりしている日本では、古来より習慣として衣替えを行ってきました。先人の知
恵はやはり偉大なものです。
６月１日は衣替えの日です。夏服を着ると夏らしい気分になるものです。準備をしっかり行い、清々
しい気持ちで登校してほしいと思います。
さて、今年度も６月１日の前に「衣替え移行期間」を設けることにしました。この移行期間内は、

気温等の状況で夏服、冬服のどちらで登校しても構いません。６月１日（月）から、夏服への完全移
行になります。
きまりを守り、正しい服装や身なりで学校生活を送りましょう。

１ 衣替え移行期間 ５月１８日（月）～５月２９日(金)
※ この期間は、夏服・冬服のどちらを着用しても構わない。

２ 衣替え完全移行 ６月１日(月)
※ この日から全校生が夏服を着用する。

制 服

【男子：夏服】 【女子：夏服】

○ ワイシャツか開襟シャツ。シャツの裾はズ ○ 指定の七分袖セーラー服、または指定の盛
ボンの内側に入れる。 夏服とする。盛夏服のリボンを忘れずに付け

○ ズボンは冬服と同じ。ベルトを着用する。 る。
ベルトの色は、黒または紺の単色のものとす ○ 女子のスカートの裾丈は、ひざが隠れる長
る。２種類以上の色が入っているものや、白 さとする。原則としてウエスト部分を折らな
は着用できない。 いで着用する。

○ 下着は、信夫中指定の T シャツか、白い ○ 制服の下には、必ず下着を着用する。詳し
肌着や白色の T シャツ。T シャツは ワンポ くは男子と同じ。
イントまで認めるが、バックプリント は禁
止とする。

※ 名札については、縫いつけ、または名札裏面に安全ピンがついたもので留めることのどちら
でも構わない。安全ピンの場合は、付け忘れのないようにする。（特に、月曜日は要注意！）

＜３年生の夏の制服の姿＞



制服は信夫中指定の半

袖ブラウスを着用する。

（６月・９月は長袖ブ

ラウス可）

制服の下には白の肌着

（信夫中指定のＴシャ

ツまたはワンポイント

の白い T シャツ、白
のタンクトップ等）を

着用する。

ワイシャツは第２ボタ

ンまで、開襟シャツは

第１ボタンまで留める。

名札をつける。

シャツの下には白の肌

着（信夫中指定のＴシ

ャツまたはワンポイン

トの白い T シャツ）
を着用する。

シューズをはいたとき

裾が地面につかない。

ワイシャツか開襟

シャツを着る。

シャツの裾をズボンの

中に入れる。（ベルト

が見える着こなしとす

る。）

<１・２年生の夏の制服の姿>

【男子：夏服】 【女子：夏服】

○ ワイシャツか開襟シャツを着用する。（Ｓ ○ 信夫中指定の夏用半袖ブラウスを着用す
マーク入りが望ましい）シャツの裾はズボン る。
の内側に入れる。 ○ 女子のスカートの裾丈は、ひざが隠れる長

○ ズボンは冬服と同じ。ベルトを着用する。 さとする。原則としてウエスト部分を折らな
ベルトの色は、黒または紺の単色のものとす いで着用する。
る。２種類以上の色が入っているものや、白 ○ 制服の下には、必ず下着を着用する。詳し
は着用できない。 くは男子と同じ。

○ 下着は、信夫中指定の T シャツか、白い
肌着や白色の T シャツ。T シャツは ワンポ
イントまで認めるが、バックプリントは禁止
とする。

※ 名札については、信夫中指定のもの（クリップ式）を上着の胸ポケットにつける。夏服につ
いては、安全ピンで留めても良い。付け忘れのないようにする。（特に、月曜日は要注意！）

運 動 着

○ 本校指定の Tシャツ（紺）は体育の授業及び清掃時を含み、学校生活全般での着用が認め
られている。指定以外の Tシャツ姿で、学校生活を送ることは禁止とする。

○ 本校指定の Tシャツ（紺）の左胸部分には、必ず「フルネームゼッケン」を付ける。
ゼッケンが不足した場合には、学級担任まで申し出る。

※ ３枚で５２３円 ５枚で７３２円
○ 男女とも、運動着は自分の体に合ったサイズのものを着用する。なお、３ L以上の購入に
ついては「購入許可証」が必要となるので、担任まで申し出る。

そ の 他

○ 長袖Ｙシャツ・女子の夏用制服、長袖運動着の腕まくりは、しないようにしましょう。
○ 清掃時も、６月１日（月）から衣替えとなります。上は本校指定の T シャツ（紺）、下はハー
フパンツ。
→ 気温が低く寒い場合は、放送で指示をします。自分勝手な判断はしないようにしましょう。

制服は信夫中指定
のブラウスを着用
する。


