
シャボン玉と遊ぼう！ 

 

 休園中、いかがお過ごしですか。５月２日からは、ゴールデンウィークが始まります。

しかし今年は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、ステイホーム！ ご家族で遠出

することが難しいようです。 

 そんなとき、家の庭などでお子さんと楽しく遊んでみてはいかがですか。 

 今回は、手近な材料で楽しく遊べる、子どもたちも好きな「シャボン玉」をご紹介しま

す。材料を混ぜるだけで、簡単にできます。お子さんと、楽しいひとときを過ごしてみて

はどうでしょう。 

 それではまず、材料です。水 1600ml を基本に分量を紹介します。 

シャボン液用材料 

・水 1600ml 

・食器用洗剤（界面活性剤 30％以上のもの） 

200ml 台所にあります 

・ガムシロップ 20ｇ ４つくらいです 

・合成洗濯のり（PVA）200ml 

  百均で購入できます（110 円です） 

わっか用材料 

・針金  ・内輪の骨  ・毛糸 

・針金に巻き付けるモールなど 家にある 

物で 

・たらい 

（大きいシャボン玉を作りたいときには、ワイヤーハンガーなどを使うといいです。） 

シャボン液を作る 

・たらいにガムシロップ、食器用洗剤、洗濯のりを入れる 

・水をいれてよく混ぜる。（泡が立たないように！） 

  

さあ いろいろな材料で遊びましょう！ 

登園していたお友達に楽しく遊んでもらいました。 

 

 内輪の骨を使って、遊んでいます。いく

つものシャボン玉がくっついて、広がりが

見られます。 

  直径20cm位の針金の輪で遊んでいま 

 す。大きなシャボン玉ができています。 

 

 


