
久しぶりの外遊び 

 
５月２５日（月）は、年長すみれ組さんの登園日です。時折、晴れ間が見える天候の中で
したが、久しぶりの外遊びで楽しい時間を過ごしました。 
  多くの子どもたちが、砂場に集まり、思い思いの遊びが始まりました。 

 砂場の周りをきれいにするところから始まり、「道路をつくるよ。」「山もつくるよ。」
と、遊びが広がっていきます。 
  ほかの園児たちは、お料理作りに一生懸命でしたが、それには目もくれません。遊びの
終わりには、「トンネルをつくるよ。」と新たな遊びを考えましたが、残念、時間となり
ました。 

 
 こちらでは、パンジーの花で色水（ジュース）作りが始まりました。まずは、紫のパン
ジーできれいな色水を。次は、「ミックスジュースをつくりたいな。」と、いろいろな色
のパンジーを摘んできては、すりこぎ棒で丹念に細かくしていきます。 
 できあがったジュースは、ペットボトルに入れて大切に下駄箱に！ 

 
 お料理作りも、遊びが盛
り上がっています。 
「これは、パンケーキと魚
と、ご飯です。」 
「何味ですか？」 
「バターの味です。」 
 パンジーの花びらでデコ
レーションしたお料理も、
お目見えしました。 
 

 最後は、みんなで後片付けです。 
「楽しかったね。」 
「明日もやりたいね。」 
「でも明日は、お休みだよ。」 
 子どもたちの会話はつきません。そのうち、 
「これ突っ込みすぎ。洗えないよ！」 
 それでも、協力して後片付けすることができました。 
 
 また、水曜日に楽しい遊びで待ってます！ 


