
なぞの「はーこちゃん」登場！ 

 
 今日、６月４日は、６（む）４（し）と読めることから「虫歯予防デー」です。今日か
ら１０日までが、歯と口の健康週間といい、歯や口の中の健康を見直す一週間です。 
 園でも「よい歯の集い」を行いました。 

 
 はじめの言葉は、年長組の菅野葵惟さん、福田湊介
さん、菅野夏歩さんの３名です。ちょっと、緊張気味
の言葉でした。 

 
  
 園長先生のお
話の後、紙芝居
「むしばせいじ
んがやってき 

               た」です。 
 
       
       

   
 いつも、元気よく遊び回っている年長組の男の子も、
真剣な表情で紙芝居に見入っています。 
 
 紙芝居が終わったところで、集いの順序にはありま
せんが、子どもたちにとってはふしぎ～な”はーこち
ゃん”の登場です。いったい”はーこちゃん”とは？
子どもたちの興味は、最高潮に！ 

 
 なんと”はーこ
ちゃん”は、大き
い大きい歯の模型
でした。 
 
 これからが今日
のメイン。歯の磨
き方のお勉強で
す。 
 
 
 先生方の子ども
たちの心をつかむ
技は天下一品。 
 子どもたちは、
またまた真剣に見
入っています。 
 
 

 
 
 



  
 今日の歌の先生は、年長組の香野優希音さん、二瓶
遥香さん、佐藤乃愛さんの３名です。 
 「はをみがきましょう」を元気に歌いました。 
 
    
 

 
  ダンスの先
生は、年長組
の 木咲来さ
ん、川島京夏
さん、鈴木元
惟さん、石川
晴蘭さんの４
名です。 こ
の４名は、ダ

ンスの先生に自ら立候補しました。「虫歯建設株式
会社」をノリノリで踊り、みんなもつられて元気に
踊りきりました。 
 
 
 最後は、笹川幸來さん、高柳煌大さんの終わりの言
葉で会を終了しました。 
 
※園長先生のお話の中でこんなことを話しました。 
 まず、「歯医者さんに行ったことがある人？」と質
問したところ、約半数の子どもたちが「行ったことが
ある」と答えていました。保護者の方が、しっかり子
どもたちの健康に気を遣ってくれているのだなあと感
じました。 

 そこで、「家でおなかが痛くなったり、熱が出たときには、お家にある薬を飲めば治る
ことがあるかもしれません。でも、虫歯は、そうはいきません。お家に虫歯が治る薬はな
いでしょう。虫歯になったら、だれでも歯医者さんに行って治してもらうしかないのです。
歯医者さんに行って、キーーーンと歯を削ってもらうのは、園長先生もいやです。そうな
らないように、今日は、歯の磨き方をしっかりお勉強しましょう。」と。 
 お子さんの虫歯に気がついた時には、早めの受診をお願いします。 
  


