
はじめての  おべんとう  
 
 年少さんでは、今日から子どもたちが楽しみにしていた、お弁当が始まりました。 
 先生方は、子どもたちで準備ができるだろうか、牛乳も配らなくては、みんなちゃんと
食べられるだろうか、きっと時間がかかるだろうな…と、いろいろな心配をしていました。 
さあ、お弁当の準備です。 
 当番の子どもたちが、自分のグループのテーブルをふきはじめました。まだ、心許ない
様子ではありますが、雑巾絞りもできました。牛乳も、グループのお友だちに、ちゃんと
配ることができました。 
 では、いただきまーす！ 
 今日のお弁当は、子どもたちが食べやすいようにつめられていて、残さず食べてほしい
という保護者の皆様の思いが伝わって来るように感じました。 
  
 今日は、ほとんどの子どもたちが、完食しました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 

おいしいお弁当を食べる子どもたちの表情が、印象的でした。 
 箸をしっかりと持てない子どもたちも見られます。１学期の終わりには持てるようにし
ていきたいと思います。 

 
 


